
Exempel	
  på	
  vaktschema	
  med	
  4	
  vakter	
  
	
  

Byssa Byssavakten är ansvarig för maten och ordningen under däck. 
Navigation Navigationsvakten styr, navigerar och håller utkik. 

 Däck Däcksvakten sköter segel, underhåll och assisterar till/från kaj. 
Fri Frivakten får gärna hjälpa till där det behövs. 

 	
  

Dag 1:   vakt 1 vakt 2 vakt 3 vakt 4 

 
7-8       frukost 

 
8-12 Byssa Däck Fri Navigation 

 
12-15 Navigation Byssa Däck Fri 

 
15-18 Fri Navigation Byssa Däck 

 
18-22 Däck Fri Navigation Byssa 

      Dag 2:   vakt 1 vakt 2 vakt 3 vakt 4 

 
7-8 frukost       

 
8-12 Navigation Byssa Däck Fri 

 
12-15 Fri Navigation Byssa Däck 

 
15-18 Däck Fri Navigation Byssa 

 
18-22 Byssa Däck Fri Navigation 

      Dag 3:   vakt 1 vakt 2 vakt 3 vakt 4 

 
7-8   frukost     

 
8-12 Fri Navigation Byssa Däck 

 
12-15 Däck Fri Navigation Byssa 

 
15-18 Byssa Däck Fri Navigation 

 
18-22 Navigation Byssa Däck Fri 

      Dag 4:   vakt 1 vakt 2 vakt 3 vakt 4 

 
7-8     frukost   

 
8-12 Däck Fri Navigation Byssa 

 
12-15 Byssa Däck Fri Navigation 

 
15-18 Navigation Byssa Däck Fri 

 
18-22 Fri Navigation Byssa Däck 

	
  

Byssavakt Ungefärliga mattider Byssavaktens uppgifter 
 kl. 07-08 frukost kl. 8 laga frukost 

  kl. 08-12 lunch kl. 11.30 diska frukost, städa och laga lunch 
kl. 12-15 kaffe kl. 14 diska lunch och ordna fika 

 kl. 15-18 middag kl. 17 diska fika och laga middag 
 kl. 18-22 kvällsmål kl. 20 diska middag, ordna med kvällsmål + disk 

	
  

	
  


