Packningslista

Packningslista anpassad fér seglingstur med dvernattning.
Packa gdrna i mjuka véiskor som dr ldtta att stuva undan.

KLADER

Det ar sillan varmt pa sjon och vadret kan vara omvaxlande. Var beredd pa alla viader! Plagg i
ylle ar att rekommendera, da ylle har virmande egenskaper aven i fuktigt tillstand.

- understall

- forstarkningsplagg (ex. ylletréja)
- regn och vindtaliga ytterklader

- stovlar

- fritidsskor (inga harda klackar)

- mossa

- vantar/handskar

- ev.yllesockor

- ett komplett ombyte

HYGIEN

Pa toaletterna finns rinnande kallt vatten och tval.
Vid hamnbesok ordnas dusch och bastu enligt 6verenskommelse.

- tandborste, tandkram, deodorant m.m.
- handduk (helst tunna som torkar snabbt)
- ev.simklader

SANGLINNE

[ kojen finns madrass, ticke och kudde. Kojen ar grundbdddad och tickt med ett "dagtacke”. Du
behover sjalv ta med

- sovsdck eller sdnglinne
- dynvar
- pyjamas eller liknande

OVRIGT
- Kamera, kikare, bocker, spelkort eller annan sysselsattning.
- Ficklampa om du vill lisa i kojen, eller hitta ratt i vaskan kvallstid.
- Mediciner om du anvinder sadana.
- Solkram, solglaségon, keps. Skydda dig mot solen!

Vilkommen ombord!



